CLUB ALPINO ITALIANO www.caiporretta.it

Sezione Alto Appennino Bolognese
di Porretta Terme

ESCURSIONE A TRIESTE E IN VAL ROSANDRA
Tre giorni da Venerdi 14 a Domenica 16 Ottobre 2011

Dati tecnici e organizzativi:

Tipo di percorso: Turistico ed Escursionistico

Abbigliamento: Escursionistico per la Val Rosandra

Pernottamenti: in Ostello della Gioventu.

Pranzi: al sacco

Cene: in ristorante convenzionato con l'ostello.

Viaggio: In Pullman

Partenza: venerdi 14 ottobre 2011, ore 5,30 dal Piazzale della Stazione di Porretta Terme.
Ore 6.30 da Casalecchio di Reno davanti alla Biblioteca Comunale.

Spesa prevista: circa 150 Euro comprendente: viaggio in Pullman; n. 2 pernottamenti in
ostello; n. 2 cene in ristorante convenzionato con l'ostello; gli ingressi ai monumenti e alla
Grotta del Gigante.

Iscrizioni: tassativamente entro Giovedi 15 Settembre 2011 con versamento di una
caparra di 70 Euro. Le iscrizioni si raccolgono in sede (Porretta Terme — Piazza della Liberta ,
42) nei giorni Giovedi 8 settembre 2011 e Giovedi 15 settembre 2011 dalle ore 20,30 alle ore
22,30. Chi e interessato a partecipare lo comunichi preventivamente a Romano Mellini.

COORDINATORE: Romano Mellini Cell. 348 3196251; e-mail:rommelprimo@hotmail.com)

IMPORTANTE: poiché e previsto il viaggio in pullman la gita sara effettuata solo al
raggiungimento di un numero non inferiore a 35 partecipanti

Programma:

1° giorno (14 Ottobre 2011)

Partenza da Porretta Terme ore 5.30 ed arrivo ad Aquileia alle ore 10.30 circa. Visita della basilica con un
pavimento a mosaico del 300 d.c. di circa 1.000 m. quadri. Ingresso alle due cripte della basilica. La cripta
normale e la cripta degli scavi. A seguire visita del porto romano, del foro, del mausoleo e dell’anfiteatro.
Partenza da Aquileia alle ore 13.00 con arrivo alle risorgive del fiume Timavo alle ore 13.30 luogo cantato da
Virgilio nellEneide, da Livio e molti altri. Pranzo al sacco, visita del luogo e, se aperta, della chiesa di S.
Giovanni al Timavo.

Partenza per Sistiana alle ore 15,30. Visita al castello di Duino che raggiungeremo percorrendo il sentiero
dedicato a Rilke. Il poeta tedesco, cosi come Dante, si ispirava per le sue opere a queste rocce a picco sul
mare.

Cena a Trieste in ristorante convenzionato e pernottamento in ostello.

2° giorno (15 Ottobre 2011)
Sveglia alle ore 7.30 colazione e partenza per la Val Rosandra.al cui imbocco c’e il rifugio CAl piu basso
d’Europa. Risaliremo a piedi la valle le cui rocce appaiono come insanguinate dal rosso colore delle foglie
del sommaco, un arbusto tipico della zona. Saliti sul piano del Carso visita alle foibe e alla Grotta del
Gigante. Rientro in ostello e cena.

3° giorno (16 Ottobre 2011)

Sveglia alle ore 7.30 colazione e partenza per la visita di Trieste. Ammireremo la piazza Unita d'ltalia e
saliremo alla basilica di S. Giusto e al Castello percorrendo la citta vecchia. Dopo il pranzo al ristorante
partenza per Porretta con arrivo a Casalecchio alle ore 19.00 circa e a Porretta verso le ore 20.00.



