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CICLO DI INCONTRI FUIIHITIUI EHITIIITI Fil lllll lll l'lTlIIITl FISICAALUARIA APERTA

(dedicalo agli escursionisti a piedi, 2 cavallo, in mtb e in moto)

VENERDI 15 MARZO - ORE 21| L'INCONTRO CON IL SELVATICO

ed

* Elementi di conoscenza per gestire al meglio Davide Palumbo

il rapporte con Fauna e flora dei nostri boschi g
VENERDI 22 MARZO - ORE 21| GLIIMPREVISTI
+ | rischi e come preverie g incidenti s i s SR
* Nozioni di primo soccorso, come allertare il 118 Mauro Ballerini

- Ex Resporsabile del Sozcorse Alping Cormo alle Scale

VENERDI 29 MARZO - ORE 21| COME ORIENTARSI

* Lettura e interpretazione delle carte escursionistiche

Mauro Lenzi
* | 5 rete sentieristica e [uso del GPS - Responsabile sertieristica dells Sezione CAl Alto Appenrine Bologrese
VENERDI 5 APRILE - ORE 21 | MOUNTAIN BIKE MUSCOLARI ED ELETTRICHE
* La manutenzione ordinaria Stefano Mezzini
* Come intervenire in caso di rotture del mezzo - titolare dells Mezzird Bike - Vergato

* Guida alla scelta della bike: telal, motor], gomme e sospensioni a confromnto

VENERDI 19 APRILE - ORE 21| LA PATAGONIA ED IL CAMMINO DI SANTIAGC

* awenture in MTB Davide Ecchia -gixer
GLI INCONTRI S| TERRANNO presso: - incollaborazione con:
0 M P OFFICINA MECCANICA
2 Eredi ANTONI PIETRO
Ristorante - Pizzeria # ristorante ri-creativo i D"ll Espostl Sestilio
Via Passo Sella,1 - 40034 Rocca di Roffeno (BO)  info: Te. 061912820 impianti termo idraulici
Meriz Montanaro - Tigetle, Chedcontine. Funghi Poncini Mawizo 3256030602 Lama di Reno - Marzabotto (BO)
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info: Teamleggero asd - Alex tel. 328.5927856 - email: info@teamleggero.it



