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Lunedì 17 Aprile 2017 
TRADIZIONALE GITA DELLA MERENDINA 

 “DA CASTELLO A CASTELLO… DI CASIO” 
CON PRANZO AL RISTOTANTE “LA PIAZZA DI CASIO”  

Cari Soci quest’anno la tradizionale gita della merendina la faremo percorrendo i 
sentieri nella zona di Castel di Casio, con pranzo al ristorante “La Piazza di Casio” 
nel centro del paese, a due passi dalla torre medievale. 

Ritrovo dei partecipanti:  ore 8.15 nel Piazzale della Stazione di Porretta. Con 
automezzi privati raggiungeremo Castel di Casio. Per chi proviene da Riola si 
consiglia di salire direttamente a Castel di Casio da dove alle ore 8.45 si parte per 
l’escursione. 
Per chi viene solo a pranzo il ritrovo è alle ore 12.45 davanti alla trattoria “La Piazza 
di Casio”.                                             
Percorso 
Difficoltà: E = Escursionistico 
Dislivello: m. 340  
Lunghezza: km 7,7 
Tempo di percorrenza: h 3.30 
Si parte dalla piazza del paese e si percorrono Via Giordani e Via degli Alberghi fino 
all’imbocco del sentiero 167A. Si prosegue in salita seguendo le indicazioni CAI, un po’ per 
sentiero e un po’ su asfalto, fino alla loc. Pianacci. A Pianacci si gira a sinistra lungo una 
evidente e piacevole mulattiera che ci riporta sulla strada provinciale nei pressi della Loc. 
La Casa. Si prende poi a destra per sentiero in salita fino ad incontrare nuovamente la 
strada asfaltata, che si attraversa per raggiungere Loc. Cisola e poco dopo Loc. Casone 
degli Arrighi. Si prosegue su asfalto fino alla Serra, valico tra la Valle Limentra e la Valle del 
Reno, e si sale a destra, in salita, lungo il percorso 167 in direzione Riola. Il sentiero 167 
detto anche “Via dei Capitani”, per ricordare che Castel di Casio, nei sec. XIII – XIV e metà 
XV, fu sede dapprima della Podesteria e in seguito del Capitanato della Montagna, è un 
lungo percorso che da Riola raggiunge la Badia a Taona nei pressi del crinale appenninico 
tosco-emiliano. Noi ne percorreremo solo un breve tratto fino al bivio con il sent. 167B che 
prenderemo in discesa per il rientro a Castel di Casio. Questo finale di gita ci consentirà di 
godere dello splendido panorama sulla valle della Limentra e sull’abitato di Castel di Casio. 
Attraverseremo alcune borgate caratterizzate da edifici di origine medievale e da case 
padronali seicentesche e settecentesche. Degna di nota la casa padronale Malpasso, scelta 
da Pupi Avati come set cinematografico per il film “Storia di ragazzi e di ragazze” del 1989.  

Pranzo al ristorante “La Piazza di Casio” ore 13.00 
Al termine è previsto il pranzo al prezzo di 20,00 Euro a persona (menù a pagina 2). 
Per il pranzo occorre confermare l’adesione agli accompagnatori entro Venerdì 7 Aprile.  

Mauro Lenzi           Cell. 366 2072161       e‐mail: barbariccia55@alice.it
Renzo Torri             Cell. 347 7010418       e‐mail: renzotorri@gmail.com
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Mappa del percorso 

 

 

  Ristorante “La Piazza di Casio” 

 
Menù previsto 
Primo con tris di minestre 

- Strigoli speck e rucola 
- Gramigna alla salsiccia 
- Gobetti panna, prosciutto e piselli 

Secondo 
- Crescentine fritte con affettati e formaggi 

Dolce 
- Assortimento di crostate 

Vino - acqua 
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