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Da Venerdi 28 (pomeriggio) a Domenica 30 Luglio 2023
Escursione nella parte piu selvaggia delle

Pale di San Martino
(con pernottamento in rifugio)

Difficolta: EE = Escursionisti esperti (tratti di sentiero attrezzato dove é consigliato kit da
ferrata)

Dislivello, distanza e tempi percorrenza:

Sabato: +1250 m/-330 m; km 12,5; ore 7.0

Domenica: +330 m/-1250 m; km 12,0; ore 5.0

Posizione geografica: Dolomiti Bellunesi/Trentine

Pranzo: al sacco o in rifugio Sabato. Ristorante Domenica

Abbigliamento: da media/alta montagna, scarponi con suole scolpite (tipo vibram). Nello
zaino: acqua, viveri( barrette ecc. ), giacca a vento, mantella, cambi e abbigliamento
intimo sufficienti per il periodo, eventuali medicinali personali, sacco lenzuolo o sacco a
pelo, imbrago, tessera CAl e tessera sanitaria.

Costi : Euro 130,00 escluso il viaggio, la tassa di soggiorno, il pranzo del Sabato al
Rifugio Pedrotti (Pranzo libero) e le bevande.

Trasferimento: Auto proprie (da completare secondo la disponibilita)

Accompagna: Antonio Ventura cell. 347 2957308, e-mail: ventura.antonio2009@libero.it

Per ragioni organizzative € necessario fare una preiscrizione
entro Lunedi 15 Maggio 2023 (posti diponibili 10) contattanto
I’organizzatore via e-mail: ventura.antonio2009@libero.it o con
cell. 347 2957308.

N.B. - Eventuali non soci che volessero partecipare dovranno

regolarizzare la copertura assicurativa contattando I’organizzatore entro
Martedi 25 Luglio.
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PROGRAMMA

Venerdi 28 Luglio

Ore 15,00: Ritrovo al parcheggio in Piazza degli Alpini (dietro la stazione FS di Porretta)
composizione auto e partenza per Padova-Mestre-Belluno-Canale D’Agordo-Gares.

Ore 19,00: arrivo a Capanna Cima Comelle ( mt.1382) consegna camera e cena.

Sabato 29 Luglio (Lunghezza km 12,5 — Dislivello +1250/-330; tempo ore 7)
Ore 7,15: Colazione

Ore 8,00: Briefing di controllo materiale e zaino in spalla ci avviamo sul sent. CAl 704
verso le Cascate del Gares da superare attraverso mughi in salita sino a quota 1800 mt.
dove si apre I'Orrido delle Comelle, che percorriamo per la quasi totale lunghezza sul
sentiero delle Comelle. Superiamo Pian dei Cantoni (mt. 2313), con breve tratto
attrezzato, e proseguiamo sino ad incontrare il sent. CAl 703 che a destra proviene,
attraverso il Passo delle Farangole, dal Rifugio Volpi Misurata al Mulaz. Noi proseguiamo
a sinistra per giungere al Rifugio Pedrotti al Rosetta (mt. 2581) dove ci aspetta il meritato
pranzo (pranzo libero al sacco oppure in rifugio).

Nel pomeriggio ci avviamo per il sent. CAl 702 per il giro Della Pala (che concluderemo il
giorno successivo). Giunti al Col delle Fede lasciamo il sent. 702, che scende a San
Martino di Castrozza, e proseguiamo sul Sent. CAl 715 passando sotto la Pala di San
Martino con un altro tratto di sentiero attrezzato, poi al passo di Ball (mt. 2443) e dopo
poco al Rifugio Pradidali (mt. 2278 ) nostra meta per cena e pernotto.

Domenica 30 Luglio (Lunghezza km 12,0 — Dislivello +330/ -1250)
Ore 7,00: Colazione in rifugio

Ore 8,00: Lasciamo il Rifugio Pradidali e saliamo sul Sent. CAl 709 verso il Passo
Pradidali Basso e continuiamo girando attorno alla Pala di San Martino, fino quasi a
raggiungere di nuovo il Rifugio Pedrotti. Giriamo a destra e imbocchiamo il Sent. CAl 756
in direzione Passo Antermarucol (2334 mt.), poi Malga Val Bona (1783 mt.) e in ripida
discesa, a chiudere il giro, sino a Capanna Cima Comelle dove consumeremo il pranzo al
ristorante prima di rimetterci in viaggio per Porretta Terme.

Ore 19,00: Arrivo previsto a Porretta Terme.

N.B. - Oltre le normali regole previste per I’escursionismo si dovranno rispettare anche le
norme base di tutela anti-covid .
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