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 “VIA FRANCESCA DELLA SAMBUCA E TRENO: UN CONNUBIO PERFETTO” 

Sabato 14 e Domenica 15 ottobre 2023  

Quinta e sesta tappa da Porretta a Pistoia 
(Con pernottamento a San Pellegrino al Cassero) 

Cari Soci quest’anno abbiamo messo in programma il cammino “Via Francesca della 

Sambuca” un importante itinerario transappenninico da Bologna a Pistoia, ricco di 

storia e in un ambiente in buona parte ancora incontaminato. 

Abbiamo già percorso le prime quattro tappe da Bologna a Porretta Terme. Ora 

affronteremo le ultime due tappe da Porretta a Pistoia, nel week-end 14-15 ottobre, con 

pernottamento a San Pellegrino al Cassero. 

Purtroppo per problemi logistici legati al pernottamento, ci sono solo 12 posti 

disponibili da prenotare entro e non oltre Martedì 10 ottobre 2023 presso 

l’accompagnatore, fino ad esaurimento posti.   

Non ci resta che augurarvi Buon Cammino. 

Programma  

1° giorno - Sabato 14 ottobre – Da Porretta a San Pellegrino al Cassero 

Difficoltà: E = Escursionistico 
Lunghezza percorso: km 14,3  
Dislivelli totali: + 1100 m; – 790 m 
Tempo di percorrenza: ore 6:00 (escluse le soste) 
Pranzo: al sacco 
Trasferimento: treno per la partenza 
Pernottamento, cena e prima colazione: B&B Le Limentre a San Pellegrino al Cassero 

Percorso: Dalla stazione di Porretta seguendo il corso del fiume Reno raggiungeremo il Molino di 
Chicon per poi affrontare, passando da Pavana, la salita per Pavana fino a Sambuca Castello. Da 
Sambuca scenderemo a Bellavalle per poi proseguire in parte su sentiero e in parte su strada fino a 
San Pellegrino dove faremo tappa. 

Programma 1° giorno 

Ore   9.30 – Partenza a piedi da Porretta dopo l’arrivo dei treni da Bologna e da Pistoia. 

Ore 13.00 – Sambuca Castello (visita del borgo e pranzo al sacco). 

Ore 17.00 – Arrivo a San Pellegrino (cena e pernottamento). 

Nota: per chi parte da Bologna prendere il treno delle 8:04 che arriva a Porretta alle ore 9:16. Per chi 

parte da Pistoia prendere il treno delle ore 8:23 che arriva a Porretta alle ore 9:15. 

 

2° giorno - Domenica 15 ottobre – Da San Pellegrino al Cassero a Pistoia 

Difficoltà: E = Escursionistico 
Lunghezza percorso: km 19,3  
Dislivelli totali: + 720 m; – 1310 m 
Tempo di percorrenza: ore 7:40 (escluse le soste) 
Pranzo: al sacco (possibilità di ristoro al Bar in loc. Signorino) 
Trasferimento: treno per il rientro 
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Percorso: da San Pellegrino saliremo a Stabiazzoni per poi scendere sulla SS.64 e proseguire fino a 
Spedaletto. Da Spedaletto saliremo per sentiero e mulattiera al Passo della Collina, punto più alto del 
percorso, da dove con lunga e ininterrotta discesa raggiungeremo Pistoia. 

Programma 2° giorno 

Ore    8.00 – Partenza da San Pellegrino. 

Ore  12.00 – Signorino (sosta pranzo al sacco, con eventuale ristoro al bar). 

Ore  15.00 – Valdibrana. 

Ore  16.30 – Pistoia piazza Duomo 

Nota: l’ultimo treno per il rientro a Porretta parte da Pistoia alle 19:26 con arrivo a Porretta alle 

20:16. Coincidenza per Bologna. 

 

NOTA BENE: percorso di tipo “escursionistico”, senza difficoltà di tipo alpinistico o con esposizioni 

che richiedono assenza di vertigini. E’ comunque richiesto un buon grado di allenamento oltre ad 

essere provvisti di abbigliamento e calzature adeguate, viveri per pranzi al sacco e sacco a pelo o 

sacco lenzuolo nel caso si opti (vedi costi e prenotazioni) per il pernottamento senza richiesta di 

biancheria (lenzuola e asciugamani personali e da bagno).  

 

Costi e prenotazioni: il B&B dispone di n. 2 letti matrimoniali (quattro posti), n. 4 lettini singoli, un 

divano letto matrimoniale (2 posti) e n. 2 brandine da campeggio, per un totale di 12 posti 

disponibili. I lettini e le brandine potranno essere posizionati anche nelle camere matrimoniali. Costo 

a persona: Euro 38,00 con biancheria (lenzuola e asciugamani); Euro 28,00 con sacco a pelo o sacco 

lenzuolo a cura del partecipante. 

Le quote comprendono: 

- organizzazione e accompagnamento; 

- assicurazione infortuni (per i soci CAI); 

- pernottamento in B&B con cena e prima colazione. 

N.B. - Al momento della prenotazione segnalare eventuali intolleranze alimentari 

 

Per ulteriori informazioni e prenotazioni contattare: 

Mauro Lenzi cell. 366 2072161, e-mail: barbariccia55@alice.it 

 

Per saperne di più:  

https://www.viafrancescadellasambuca.it/ 

https://www.facebook.com/ViaFrancescadellaSambuca 

https://www.facebook.com/groups/pellegrinisullaviafrancescadellasambuca 

https://www.nuovesperienze.it/prodotto/via-francesca-della-sambuca-monica-

datti/?fbclid=IwAR0BVxHaeG0lAnEzSmpJRPWYl9hjyURGo__ELeUMq0vq2_eE2eI74ZiGDuE 

 


