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A SPASSO COL LUPO

con Gianluca Maini
(biologo e naturalista della Cooperativa Madreselva)

Difficolta: E = Escursionistico SABATO 16 MARZO
Tempo di percorrenza: 4,5 h (soste escluse)
Dislivello: 590 mt ORE 9.50

Percorsi CAl: 129, 125, 125a, 129a
Trasferimento: con mezzi propri

Pranzo: al sacco

Abbigliamento tecnico adatto alla stagione
Bambini soprai 14 anni

Cani ammessi al guinzaglio

Numero massimo partecipanti 30
Partecipazione aperta a tutti, costo 5 euro

Iscrizione obbligatoria entro il 14 marzo
Organizza e accompagna : Lucia Cioni 320-0250463

PROGRAMMA E DESCRIZIONE DEL PERCORSO:

Ore 9.30: Ritrovo presso il bar Snoopy, in localita La Ca’ di Lizzano in Belvedere, sotto
al Corno alle Scale.

Ore 9.45: Partenza a piedi lungo il sentiero 129 che ci condurra prima alla Croce dei
Colli, crocevia di sentieri, poi tramite una comoda sterrata al rifugio Sboccata dei
Bagnadori (bivacco gestito dalla Cooperativa Madreselva), dove € presente una fonte
d‘acqua. Proseguiremo lungo il sentiero 125 che ci portera al Monte Grande (1531
Mt), il punto piu alto del nostro trekking, dove é possibile ammirare un ampia
finestra di crinale del Corno alle Scale e del Monte Gennaio. Dopo una sosta
ripartiremo sul sentiero 125 a, che tramite un anello ci riportera verso la Croce dei
Colli per poi proseguire sul 129 a fino a incontrare Ca’ Lenzi, antico borgo
abbandonato, e da qui rientreremo al punto di partenza. Queste zone poco
frequentate sono al contempo piu ricche di fauna selvatica, durante I'escursione
Gianluca ci parlera di etologia, biologia ed ecologia del lupo; ricerca delle tracce e
focus sui branchi del territorio.



