
CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione Alto Appennino Bolognese

di Porretta Terme
www.caiporretta.it Comune Lizzano in Belvedere

Conduzione e assistenza di sessioni di Terapia 
Forestale – Corso di formazione 

Giovanni Margheritini, CAI Comitato Scientifico Centrale  (CSC)

Francesco Meneguzzo, Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR ) e CAI CSC  

31 ottobre 2023

alle ore 20,00 
presso la sede della Sezione CAI Alto Appennino Bolognese 

Piazza della Libertà 45 - Porretta Terme (BO)

Programma:
 Che cosa si intende per terapia forestale;
 I risultati ottenuti durante la sperimentazione;
 La funzione del terapeuta e quella dell’accompagnatore;
 Le attività dei Bagni di Foresta.

Durata: 3 ore

A chi è rivolto: Guide Ambientali Escursionistiche e Accompagnatori di Escursionismo del CAI

Informazioni e iscrizioni: segreteria@caiporretta.it 


